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Prazdninové foto do Nedélnicku

ManZelska setkani 2024 —

,, Knéz vysel rano z pokoje a rekl
si: Jsem na fare nebo ne? *

,, Ha! Tady je ten kout, kde muzu L, NEVSTUPOVAT!
napsat vzkaz své pecovatelce. Zuli jsme si boty...“  PKF



KOVO ZOO Staré Mésto u U.H.
S kovovym odpadem tu nemaji problém IP

»Brdna jazykii prozatim zaviend
— otevice se? Wroclaw 2024 “
LiDi

» Tak vysoko a daleko a pFitom tak
blizko.“ (vyhlidka ve Vrsovicich
U Opavy) MaK




SLUVKO FARARE
POD POKLICKU ,,MANZELAKU* — I,

Pied rokem jsem popsal technickou stranku odjezdu na Velehrad,
kde od roku 2015 probihd kazdy (nekovidovy) rok kurz s ndzvem
Manzelské setkani. Organizuje ho Centrum pro rodinu a socialni péci
Ostrava. Pfi vzpomince, jak jsem se k tomu vlastné dostal, se musim vratit
do podzimu roku 2006, kdy na tydennim setkdni vojenskych kaplant
v klastefe v Kostelnim Vydii nedaleko Daé¢ic v Jiznich Cechach mi tehdejsi
hlavni kaplan ACR pplk. Tomas Holub (dnes biskup v Plzni) fekl: ,.Ty
Pavle, na konci letosSniho roku kon¢iS v armadé a vraciS se do ostravské
diecéze. Myslim si, ze ve farnosti, kam t& biskup posle, bys sis mél najit
néjakou trvalou aktivitu, které se bude§ kromé té bézné pastorace vénovat
— tieba rodinam a manzelskym parim.“ Tehdy jsem si v duchu pomyslel,
ze je to néjaka hloupost...

Uteklo par let a jeden knéz Hluc¢inského dékanatu mi tika: ,,Chtél
bys zkusit sluzbu na manzelskych setkdnich, kam jezdim uz par let?*
Popiemyslel jsem, poptal se na par detailtl a vyrazil na tyden v Cervenci na
zkuSenou. Od té doby se snazim tam byt...

Co to pro m¢ znamena? Tézko se odpovida. Ten tyden tam neni v blizkosti
zadny plazovy bar, kam muzi na dovolené obcas zabrousi k nevelké radosti
svych drahych polovicek. Neni tam slySet Splouchani motskych vin, které
mnozi tak radi poslouchaji a nechavaji se jimi pohladit, u téch vétSich pak
skoro ,,vyfackovat.“ Nejsou tam zadné horské trasy pro bezohledné
,»divocaky* na horskych a podobnych kolech, kteti nékdy nahanéji hrizu
peSim turistim. Ani tam nenajdete vystavu poloobnazenych nebo
prehlidku obnaZenych lidskych tél, které se na slunci barvi do bronzova.
Ne, to tam neni.

Ale je tam siln€¢ vnimatelny zajem obnovovat, ozivovat, obohacovat
a posilovat poklad, kterému se uz dlouho fikd manzelstvi jako legitimni
vztah muzZe a Zeny, ze kterého vznika novy Zivot. Je tam nékdy slySet
i dvoji détsky pla¢ — ten prvni zkraje tyden, kdyz rodice ptedavaji své malé
dit¢ na par hodin programu konkrétnimu pecovateli ¢i peCovatelce a ten
druhy, kdyz na konci tydne se ma stejné dité rozloucit s timto pecovatelem.
Misto Suméni vin je sem tam slySet Septani manzeld, ktefi si sdéluji véci,
které¢ ve vSednim case uz skoro zapomnéli si fikat a pfitom zahlédnete
jejich pohledy do o¢i, ve kterych se zrcadli radost z toho druhého. To jsou
skutecnosti, které tam kazdy rok nachazim a které jsou nenahraditelné.

PKF




NAD PRISPEVKY CTENARU

Mili ¢tenari, rad bych podekoval za prispevek nebo prispévky, kterymi
chcete obohatit nas zpravodaj Nedélnicek, at uz jste zdejsi nebo prespolni.
Velmi si toho vazime! Mozna tyto radky mohou inspirovat nebo pomoci
nekomu z vas, kdyz vahate napsat svou zkusenost nebo vas prozZitek

K rozsireni obzoru druhych. Zkuste to...

PKF

Z TOULEK PO KRAJICH CESKYCH

Cesta do rodného kraje.

Nekolik let jsem nosila v hlavé mySlenku na cestu do rodného kraje mé
mamky, ktera ho opustila pfed 63 lety, coby 17. letd a vdala se na druhy
konec republiky. Jelikoz uZ neméla rodice a sestra se taky vdala do
stejného kraje, tak to tehdy nebyl velky problém se sem piesté¢hovat.
Myslenka uzrdla v plan a v roce maminc¢inych 80 ti let, prozitych ve
zdravi a pohod¢, jsme se vydaly na damskou jizdu ve slozeni Ctyr
generaci.
Cestou pfes jizni Moravu az do jiznich Cech jsme navitivily mnoho
hradu a zamku, mezi nimi byla i znaméa schwarzenberskd hrobka
vV Domaning¢.
V jiznich Cechach jsme pobyly trosku dyl a navitivily jsme maminéinu
kamaradku, se kterou udrzuje celozivotni styky a ¢ilou korespondenci.
Mamka nés také provedla rodnym meéstem jako zkuSend prtvodkyné,
ukdzala rodny dim a pii navstévé zamku dopliiovala mladickou
pravodkyni o informace, které nemohla védét, jelikoz byly ze Zivota
Vv 60. letech min. stoleti.
Rovnéz jsme v imorném vedru navstivily zficeninu hradu Rabi, kde Jan
Zizka piisel o druhé oko.
Cestou zpét jsme jely jinou trasou a opét chodily po pamatkach
anavitivily napf. frantiskansky klaster v Bechyni, u Zd’aru poutni
kostel na Zelené Hofte.
Pomalu jsme se blizily k domovu. Cesta to byla tnavna, ale krasna
a pfivezly jsme si mnoho krasnych zazitkii a vzpominek a potekadlo,
ze" vSude dobte a doma nejlip "je opravdu pravdivé!!!

K.A.



OBLOHA (text k fotografii na zadni strance)

Pri pohledu na tuto fotografii muzZeme vict, Ze neni v nécem zvlastni.
Je na prvni pohled obycejna. Slovo obycejna neni jen o tom, jak
vwpada na povrchu, ale zkusme se zamérit i na vnitini cast. Cast
pohledu sice ji nevidime, ale dokdzeme to citit. Bolest, radost,
smutek, prazdno... Pocitii a ndzvii je nekonecno, kazdy ma ten svuyj.
Neékdo by mohl z fotografie vycist — ,, ticho pred bouri”, nékdo zase —
,,dobro vidy vitézi nad zlem”. Mozna si nékdo rekne, pro¢ by si
nekdo zabiral misto v telefonu kvuli néjaké fotografii oblohy kterou
vidime kazdy den a to je pravé ono to co lidi nevidi. Oblohu vnimaji
jako kazZdodenni cast dne. Pro nékoho zajimavd, nezajimavd pro
nekoho povzbuzujici. Pro mne je to jiny svét plny emoci, ktery
neustdle meni svou podobu jako clovek. Mraci se, zari, hnéva se...
Tolik spolecného, Ze si toho castokrat ani nevSimneme. Dvé rozdilné,
ale i presto stejné veci. K. J.

ZIVOT

Z lasky zivot pochazi, nékdy vSak musime jeho strasti nést,
proc€ je to bfemeno tak tézké, ptam se hvézd,

snad jednou piijde odpoveéd’, ktera piinese feSeni,

jak dlouho budu ¢ekat, nemam tuseni.

Kdo v lasku véfi, toho Zadna bolest nezabije,
tfeba utrpeni proziva, ale jeho duSe stale zije.
Laska vraci zivot k jeho zdroji,

laska vSechny rany nase hoji.

Muzes poznat zivot z riznych stran,
vsak jedin¢ laskou je mu smysl dan.
Laska promé&nuje Zivot ve vécnost,
Laska prekonava smrt 1 kazdou nectnost.

Laska ani na kiiZ pfibitd neumira,
Laska je vzkiiSeni a Zivot, takova je moje vira.

MaV



SVETEC MESICE
Svaty Kajetan di Tiene

Pfipominka: 7. srpna

Postaveni: zakladatel fadu CRth

Umrti: 1547

Patron: Neapole, Bavoru, theatinu a uchaze¢l o zaméstnani,
vzyvan proti moru

Atributy : kniha, lilie, dité Jezi$, srdce

ZIVOTOPIS

Kajetan v Padové vystudoval prava a dostal misto v papezské kurii

v Rimé&. Tam se r.1516 stal knézem. Hodné se vénoval modlitbé

a navstévé nemocnic. S Janem Petrem Caraffou zalozZil r. 1524
kongregaci feholnich klerik, se zavazkem zit v chudobé a slouzit
nabozenskeému vzdélani knézi i lidu. Roku 1527, kdyZz Zoldnéfi drancujici
v Rimé& znigili jejich dam, odesli pokragovat v praci do Benatek. Kajetan
zemrel v Neapoli, v klastefe, ktery zalozil.

SLUZEBNIK BOZi PROZRETELNOSTI

Byl druhym ditétem v rodiné hrabéte z rodu Gatani a jeho manzelky Marie
Porta. Narodil se v roce 1480 v Teine u Vicenzy v Itali. Maminka ho po
kitu svéfila do ochrany Panny Marie a s jejim pfispénim ho vychovavala

v kfestanskych ctnostech. Od détstvi vynikal zboznosti, Cistym upfimnym
srdcem a Stédrosti. Svym kapesnym sytil Zebraky a protoZze mu na to
nestacilo, vyproSoval pro né pfispévky u pfibuznych a znamych.
Pravnického vzdélani a doktoratu z cirkevniho i ob¢anského prava dosahl
r. 1504 v Padové. Po otcové smrti se rozhodl vystudovat bohoslovi. Za¢al
Zit asketicky a jeho skromnost, ztotoZnujici se s chudobou, pobufovala
pfibuzné. Ve vesnici Rampazzo, na Uzemi jejich hrabstvi, vystavél s bra-
trem kostel a odesel do Rima, kde chtél pokracovat ve skromném zivoté

a sluzbé k Bozi cti. Aby svym vzdélanim pomahal lidem, zapsal se mezi
pravni poradce. Konal dobré skutky zejména mezi nemocnymi a viechen
zbyly ¢as vénoval modlitbé.

Povést o jeho €innosti a schopnostech se dostala k papezi Juliovi Il.,
jemuz pak slouzil jako tajny sekretar a v papezske kurii uz od r. 1506.

V roce 1516 pfijal v srdci BoZi povolani a byl vysvécen na knéze. P¥i
kazdodenni sluzbé& u oltafe srovnaval sv(j zivot s uCenim JeziSe a
pokorné pfiznaval, Ze stale neZije podle vzoru jeho srdce. Jak se v dopise
svéfil jisté feholnici, vnimal pfi m&i svaté Zhouci BoZi lasku na rukou, ale
pfi srovnani se svym nitrem dodaval: a pfece ma hrud tuhne chladem.
Vynikal v pokofe, povaZujice se za nehodného a stale vic odumiral svétu.



V roce 1518 se mu podaiilo vzdat se hodnosti papezského prelata

a navstivit rodny kraj Vicenzu, kde mu zatim matka odesla na vécnost.

Ve Vicenzy zacal vznikat délnicky spolek sv. Jeronyma a Kajetan se do
néj hned zapojil. Druhy povzbuzoval k horlivosti a viditelné pfispél
k duchov-nim probuzenim a obracenim, coz se projevovalo ve zvySeném
poCtu pfijimani svatosti. Svym pfikladem strhoval nejen délniky, ale
ovliviioval i Slechtice. UCili se peCovat o nemocné a pomahat jim

vV nemocnicich.

V touze po SirSi pusobnosti
Kajetan v r. 1520 odeSel do
Benatek, usidlil se v nové
nemocnici a v odévu oby-
¢ejného oSetfovatele
prokazoval s horlivosti
skutky milosrdné lasky.
Zamoznéjsi mu pak zacali
pfispivat na potfeby a zvét-
Seni ustavu. Kajetan je
také uvadén jako zaklada-
tel nemocnice pro nevyléci-
telné nemocné. Pfi vSi
¢innosti Kajetan neopomijel
své povolani hlasatele
Boziho slova a snazil se po
mravni strance ovliviiovat
Zivot ve mésté. Byl pry
nazyvan: lovcem  dusi,
andélem u oltafe i apo-
Stolem na kazatelné.

K navratu do Rima se
rozhodl na radu zpovéd-
nika v roce 1523 a zahy se
tam seznamil Janem
Petrem Caraffou, biskupem
z Thaete (dnes Chieti),
pozdé&jSim papezem
Pavlem IV. Ten se vzdal svého ufadu, aby se pfipojil ke Kajetanovi.
Pomohl mu uvést do Zivota kongregaci "feholnich klerikd", ktefi si volili
naprostou chudobu i sluzbu naboZenského vzdélavani duchovenstva a
lidu. Nesméli nic vlastnit a almuznu sméli pfijmout jen tehdy byla-li z
vdécnosti Bohu. Ve svatek Nalezeni svatého kfize (tehdy 3. 5.) r.1524
slozili prvni sliby a podle diecéze o. Petra Caraffy se nazyvali teatini a pak




také po zakladateli kajetani. Jejich fadoveé spoleCenstvi bylo 24. 6. téhoz
roku potvrzeno papezem Klementem VII. Z jeho povéfeni pak pracovali na
reformé breviafe a misalu.

V r. 1527, pfi vpadu cizich Zoldnéfd do Rima, byl jejich diim zni¢en a bratfi
se zranénym Kajetanem museli odejit. Odpluli k Ostii, kde na né bylo
stfileno, ale nakonec byli pozvani na lod do Benatek, kde byl Kajetan s
bratry vitan. Byl jim tam vénovan chram sv. Mikulase s domem, ktery jim
slouzil za klaster. Tak mohli rozvijet horlivou C&innost, ke které byli
povolani.

Podle fadovych pravidel, kazdy tfeti rok byl volen novy pFedstaveny
(probost) a zprvu jim stfidavé byl o. Caraffa a 0. Kajetan (1527-30). V roce
1530 byly Benatky zachvaceny morovou epidemii a feholni klerici s
heroickou laskou slouzili nemocnym a umirajicim. Po epidemii nasledoval
hlad. Ve Veroné doslo ke vzboureni proti pfili§ horlivému a raznému
biskupu, proto tam byl od papeze poslan Kajetan. Tamni rozjitfené véfici
uklidnil a poboufené duchovni pfived| k poslusSnosti.

V roce 1533 zaloZil dalSi klaster v Neapoli. Po tfech letech byl o. Caraffa
jmenovan kardindlem a odeSel Fidit biskupstvi theatské. Kajetan pak
zfizoval dalsi klastery v zanedbanych farnostech a pfispival k obnové viry.
Sam vynikal skromnosti, pokorou a zil velmi asketicky. Laska a touha po
heroické sluzbé na dile spasy ho vedla k noSeni drsné Zinénky, k biCovani
se a dlouhym no¢nim modlitbam, pfi nichZ mél udajné mystické zazitky. Je
zaznamenano, ze jednomu feholniku zachranil nohu, ktera méla byt
nasledujiciho dne amputovana. Polibil ji, poznamenal kfizem a v noCni
modlitbé mu vyprosil Uplné zhojeni nohy nepfestavaje byt pokornym
sluzebnikem.

Ve svém okoli pozvedal moralku a Neapol uchranil od némeckého
protestantstvi. Ve vazném nebezpe€i se mésto ocitlo, kdyz pobloudily
mnich s rostouci skupinou odpadlikd tam vasnivym Sifenim bludu vedl po
domech Stvanici proti katolické cirkvi a Sifili protestantské knihy.

PFi posledni nemoci r. 1547 vyprosil Kajetan pokoj a mir Neapoli, v niz se
pry zacCalo schylovat k obCanské valce. Kdyz se pfibliZil jeho odchod z
pozemského zivota, vyslovil pfani: "MUj Spasitel zemiel na kfizi, nechte
mne zemfit alespon na popelu." V nevinnosti a kajicnosti vZzdy vidél cestu
do nebe a tak tam na ni 7. 8. dospél.

BlahofeCen byl r. 1629 papezem Urbanem VIII. A r. 1671 papezem
Klementem X. prohlasen za svatého.

Kajetani se za pontifikatu Pavla IV., kterym se r. 1555 stal Caraffa, rozsiFili
i do dalSich zemi. Od r. 1666 i do Prahy, kde r. 1717 postavili kostel sv.
Kajetana. Jeho socha od Borka se nachazi také na Karlové mosté.

(zdroj: www. catholica.cz) Pripravila Marie Ohféalova



MATA PEPRNA

~ Mentha piperita
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= Kdes chodila dnesni noci?

- »Sbirat bejli na nemoci.*“
~ Kdopak s tebou chodil,

& kdo té lesem vodil?

o ,»,Nejmilejsi pFitel,

= sdam svaty Jan Krtitel.“

<

Lidové balsam, fefrmint i vétrova bylina je kfizenec maty vodni a maty
klasnaté. Ma tmavozelené listy nékdy s fialovym pigmentem a dlouhé
a plazivé oddenky, které vytvareji mnoho kofenujicich vybézku. Drobné
bilé, svétle rizové az nafialovélé kvéty rozkvétaji od Cervence do zafi.
Bylina je znama svou charakteristickou mentolovou vini.

Péstovani je snadné, dafi se ji na kazdé zahraddce ve vihké, ale
propustné a spiSe vapenité humézni a vyzivné pldé, nejlépe v lehkém
polostinu. Nevytvafi semena, rozmnozuje se oddenky a vyhonky, nebo
délenim trsq, je ale silné rozrustava, oddenky je potfeba v zemi omezovat
pevnou zabranou asi 50 centimetrd hlubokou. Pro omlazeni porostu je
vhodné v |été sefezat a kvéty ihned ostfihavat. Matu je mozné péstovat
také v nadobach na balkéné i terase, pfipadné v byté.

Za suchého pocasi, nejlépe v poledne, se sbiraji mladé listecky
a rozkvétajici nat' ve stadiu poupatek a rychle se susi ve stinu, nesmi ale
zhnédnout. Skladuje se dobfe uzaviena, v suchu a temnu.

Mata je dobrym Iékem na zazivani a latkovou vyménu. Uziva se pfi
nevolnosti, zvraceni, prdjmu a zalude¢nimu kataru a podporuje produkci
Zluci. Matovy olej je vhodny na kozni onemocnéni a na inhalace pfi
nachlazeni a respiraCnich obtizich, mize v8ak i drazdit. Bylina ma
vyborné ucinky i v chladivych obkladech tlumicich bolest a ¢aj zklidriuje
nékteré typy bolesti hlavy a migrén. Vhodna je také jako pfidavek do
osvézujicich koupeli. Nema se pouzivat v téhotenstvi a pfi kojeni, mize
sniZzovat tvorbu matefského mléka.

V kuchyni se pouziva do ovocnych salatt, moucniku s ¢okoladou, listy
na ozdobu se kanduji v cukru. Pfidava se do pomazanek z Zervé a
jogurtovych zalivek, pfi grilovani i do michanych napoju, likéri a puncd.
Pfipravuje se z ni matova omacka.

Matovy julep: 12 matovych listkd, 4 I1Zicky mouckového cukr, dobfe
vychlazeny sekt, snitky maty na ozdobu.

Matu rozetfeme s cukrem, rozdélime do &tyf vysokych sklenic, dolijeme
sektem, ozdobime snitkou maty a ihned podavame.
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Matovy olej

300 g Ccerstvych matovych
snitek, 400 ml. lékarenského
oleje

Snitky nadrobno nasekame,
zalileme olejem, nadobu vlo-
Zime do vodni lazné a vafime
2 hodiny.

Nechame vychladnout, pfe-
cedime, vymackame a pre-
ljeme do tmavé lahvicky.
Misto vafeni muzeme pouzit
uzaviratelnou nadobu.
Naplnime, dobfe uzavieme a
na 2 az 3 tydny postavime na
slunce.

Matova omacka
3 IZice velmi jemné nasekané
maty, 1 lIzice krystalového,

nebo hnédého cukru, 2 Izice
octa 150 ml vody, sdl

Cukr vodu a ocet michame na mirném ohni, poté pfivedeme k varu, ohen
zmirnime a nechame probublavat asi 10 minut, az omacka trochu
zhoustne. Poté odstavime a vmichame matu. Omacka se podava tepla,
nebo vychlazena s jehné&im nebo skopovym masem.

Cerpano z knihy Klary Trnkové ,TFikrat tucet zazraénych bylin*.
Vydalo nakladatelstvi: STUDIO trnka s.r.o. v Praze roku 2015.
Mnoho krasné ilustrovanych knih, také knih pro déti si mizete objednat na

www.studiotrnka.cz Pfipravila Marie Ohfalova
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PRAZDNINOVA POHADKA DETEM

O divoké labuti - 2. gast

Prekulil se podzim, studené prefiCela zima, na bfehu kachnacku
vykvetly prvni jarni orseje. Divoka labut byla téméf zdrava, ale houser
malem na konci svych sil.

,Kdyby tak fekla néco milého,” touzil Castokrat, ,aspon slovicko...*

Nu pfiznejme si, divoka labut uz si také na svého ochrance docela
zvykla a svym zplsobem ho méla i rada. Ale byla pfilis hrda a myslela, ze
je to pod jeji distojnost, dat svoje city najevo.

Léto zas bylo pfilemné a teplé, ani jste se nenadali, nastal novy
podzim.

,BrziCko urcité odletim do teplych krajd,” vytahovala se labut pfed
houserem, ,a dost mozna, ze az do Afriky. Tak co, hlupacku, nechtél by
sis udélat vylet se mnou?“ smala se.

Houser byl ¢im dal smutnéjsSi a zasmusilejsi. Tusil, Ze labut ho bude
chtit opustit. A mrzelo ho velmi, Ze ani za celi¢ky dlouhy rok, i kdyz se o ni
tolik staral, nedokazal u ni vykfesat jiskficku citu.

.Vi§ pfece, Ze nedoletim, Ze mam pfistfizena kfidla,” pravil, ,tvoje
zranéni jsou docela vyhojena, let si tedy jestli chces.”

A v koutku husiho oka se mu zatfpytila slzicka. Nu, co délat, co
nevidét bude stejné posviceni a jeho housefiho Zivota je namale. Uz
jenom par tydna na krmitku a pak...

~Jaké pak s tim fraky, poletim hned,“ dupla si divoka labut. ,Ty si tu
poradi$ i beze mé. Tak se méj a adié!”

Ani za slovi¢ko ,dékuji“ ji chudak houser nestal...

Labut tedy roztahla bélostna kfidla, dvakrat, tfikrat zkusmo mavla, aby
poznala, jestli to pujde — a hle, uz se nese vzduchem., uz leti!

.PoCkej na mé!“ vykiikl houser zoufale, rozbéhl se a Sup, vyletél téz.
Jenze pfistfizené letky ho neposlechly, a on po nékolika metrech razem
spadl jako pytel hrachu kus za rybni¢ek — kachnacek. Na tvrdou zem.

A zUstal jako bez ducha.

Divoka labut to zpozorovala a nahle, kdyz spatfila ten pad, néco se
Vv jejim kamenném srdci zlomilo a ona nahle poznala, ze je vSechno jinak.
V tu chvili védéla docela jisté, Ze o nikoho na celickém svéte tolik nestoji
jako o toho domaciho housera a Ze by ji to mohlo tuze ublizit, kdyby se
mu meélo néco zlého stat. Stremhlav, jako vystfeleny Sip sletéla na misto,
kde houser lezel jak dlouhy, tak Siroky

,Co se ti pfihodilo, muj mily?*“ ptala se se strachem. ,Nezlob se na mé,
Ze jsem byla tak oSkliva, vzdyt ja jsem to tak nemyslela, byla jsem hloupa,
a budes-li chtit, vS8echno ti vynahradim. Jenom mé&, prosim, neopousté;.”



A svéte, div se. V tu chvili oteviel houser oci a Stastné na divokou
labut’ zaklapal zobakem.

A to je konec naseho pfib&hu. Divoka labut poznala, jak krasné a
uzdravuijici je mit nékoho, kdo nas ma rad, a ze vlastné pramalo zalezi na
tom, jestli jsme po téle krasni. Vzdyt dllezitéjsi je srdce, co tlu€e v hrudi,
Ihostejno zda v housefi, &i chcete-li v lidské.

Od té doby byli houser s labuti docela nerozlu¢ni, ani na okamzik se od
sebe nevzdalili a uz si neuméli pfedstavit, jaké to bylo pfedtim, nez se
poznali.

A protoze houserlv hospodar byl téz hodny a prejici ¢lovék, zafidil to
tak, Ze houser na krmnik nemusel a na pekaci neskondil. | ¢lovéka dojala
ta naramna naklonost.

d \

Divoka labut zUstala s houserem uz napofad. Bydleli spolu v teplé
boudi¢ce a méli se radi. Labut sice tu a tam opustila bydlo, aby se mohla
proletét, ale mySlenky na Afriku ji uz uplné opustily.

Nu, a jestli ten rybniek — kachnacek docela nevyschl, je docela

s

mozné, Ze tam ti dva Ziji jesté dnes.

(Z knihy M. Slahafové ,Pohadky pro malou zebru“ Vydala Matice cyrilometodé&jska 1999)
Pfipravila M. Ohfalova



- KAPKA HUMORU ey

Povim vam to pomalu, aby jste to | ManzZelé se chystaji na dovolenou.
vsichni uz kone¢né pochopili : Manzelka navrhuje: ,Kanara dame

k sestfe, kocoura k sousediim, déti

pujdou k babi¢ce a psa umistime

v Utulku.”

Manzel na to: ,A nezlistaneme radéji

doma, kdyz tu bude takova nadherny

klid?“

I am I
U lékare:

,Délate néjaky sport?*
»,ANo, ale jen rekreacné. Vrham stin,

!
Je horko, protoze je
LETO It divam se do dalky a lezu na nervy.*

L
Sedi vrana na vétvi, jde kolem zajic
a pta se: ,Co tu délas?”
,Machruju,“ odpovi vrana.
»,A mUizu machrovat s tebou?“ pta se
zajic. ,Muzes.”
Za chvili jde kolem liska a kdyZ uvidi
vranu a zajice na vétvi pta se:“
,Co tady délate?"
,Machrujeme.*
»A mlzu machrovat s vama?“
,Muzes.*
Potom pfijde medvéd a kdyz vidi na
stromé vranu, zajice a liSku, pta se:
,Co tam délate?“
.Machrujeme.”
A m0zZu machrovat s vama?“
,Muzes.*
Medvéd vyleze na vétev, ta se zlomi
a vSichni kromé vrany spadnou na zem.
Vrana se vznasi nad nimi a pta se: ,Vy neumite litat?“
,Ne!“ Feknou vSichni.
.No tak co tady machrujete?” M. Ohtalova




Nedélnicek détem

Doplnovacka:

Milé déti. Jesté vas Ceka témeér cely mésic prazdnin. Mlzete si uzivat letni
dny bez Skolnich povinnosti. Kdyby vSak pocasi bylo osklivé muzete si
zvolit i jinou zabavu. Jakou? To se dovite v tajence. Tak do toho!!!

v

7

10

& ;
10

Tajenka z minulé dopliiovacky zni: UZIT ST PRAZDNINY*

(Autor doplfiovacky Adéla Vaclavikova, Klasterec nad Ohfi)

Najdi 10 rozdilt

Pfipravila Marie Ohralova




ROZPIS UKLIDU V KOSTELE SV. MARTINA — léto/ podzim 2024

24.08.: GARGOSOVA Sarka
HANKEOVA  Martina
VITASKOVA Pavla
GEBAUEROVA Monika
PAVLIKOVA  Karin
DUMBROVSKA Karla

31.08.: STADLEROVA  Krista

SVANCAROVA Brigita

HUDECZKoyA Monika
PRCHALOVA Jana

REIOVA Rit¥ena
PLZAKOVA  Lenka
HEINOV A Marie
07.09.: HARAZIMOVA  Karin
HLUBKOVA Ewva
LISKOVA Lenka
TILLECZKOVA Hana
VAVRINKOVA Iveta
BARANKOVA Monika

14.09.: PRCHALOVA
MURCKOVA
MURCKOVA

Irena
Miluge
Eva

WECZERKOVA Leandra
HARAZIMOVA Hilda

21.09.: THIEMLOVA
MUSALKOVA
SPACILOVA

Marcela
Jana
Barbora

GASSMANOVA Blanka

ZLOTA
NEMCOVA

28.09.: KOLMAJEROVA
KOLARIKOVA
TULACHOVA
LELLKOVA
SENKYPLOVA
NEMCOVA

Helena
Marie

Vladimira
Hana
Jifina
Zdenka
Eva
Helena

05.10.:

12.10.:

19.10.:

26.10.:

02.11.:

09.11.:

SEBESTIKOVA  Krista
PORUBOVA  Helena
DIEHLOVA Liana
SABASOVA  Anna
THIEMLOVA  Anna
KUPKOVA Anna

BILIKOVA Marcela
SCHMIEDHAMEROV AMarcela
PAVLENKOVA Hana
FAIKOVA Jana
FAIKOVA Rendta

VOJVODOVA Karla
POSTULKOVA Magdaléna
KOCUROVA  Riena
DEMBKOVA  Kvéta
FUCHSOVA  Anna
HALFAROVA Kristina

KUBIKOVA Terezie
KUCHAROVA Lucie
KUBIKOVA  Michaela
JANECKOVA Magda

JANECKOVA  Julie
HOLECKOVA Jana
KARASOVA Eva

MOHYLOVA Eva
PAVLENKOVA Dagmar
VAVRINKOVA Ludmila
HOLECKOVA Adolfina
KUBINOVA  Stépinka
BENESOVA  Ewva

BEKOVA Zuzana
SIMSOVA Lucie
KRZYWONOV AMartina

KRETTKOVA Romana
D[HLQVA Rendta
LECIANOVA Hana



Rozpis umysli na ms$e svaté ve farnosti Dolni BeneSov na srpen 2024

(Nize uvedené udaje jsou POUZE informativni, v daném obdobi miize dojit ke zménam!!!)

Den | Datum | Misto, ¢as Umysl Pozn.
Po 5.8. 18.00 Za Teresu Konopkovou (vyroéni), za + manZela a rodice z ob.s...
Ut 6.8. 6.30 Za 7ivé a + farniky
St 7.8. 18.00 Za + rodice Jindficha a Cecilii Vitaskovy, dceru, syna a 3 zeté
Ct 8.8. 18.00 Za Jifinu a Leonarda Ockovy, jejich rodice a za zivou rodinu
Pa 9.8. 18.00 Za Alfréda a Annu Postulkovy a za zivou rodinu
So 10.8. 7.00
Ne 11.8. 7.00
Ne 11.8. Z4ab 8.30 Za Jitiho Elbla, manzelku, dceru a zivou rodinu
Ne 11.8. 10.00 Za dar zdravi, + rodi¢e z obou stran, 2 §vagry a celou zivour...
Po 12.8. 18.00
Ut 13.8. 6.30
St 14.8. 18.00 Za + rodi¢e Annu a Stanislava Jaskovy, za + prarodice a b.och...
Ct 15.8. 18.00 Za 7ivé a + farniky
Pa 16.8. 18.00 Adorace pied vystavenou NSO do 19:30
So 17.8. 7.00 Podékovani za dar Zivota a viry s prosbou o dar zdravi, bozi p...
Ne 18.8. 7.00 Za &leny Zivého rizence — B
Ne 18.8. Zab 8.30 Za manzele Ho$kovy a rodi¢e z obou stran
Ne 18.8. 10.00
Po 19.8. 18.00
Ut 20.8. 6.30
St 21.8. 18.00 Za + FrantiSka Moskalu a rodice
Ct 22.8. 18.00 Za + Anezku Vidldkovou — mési¢ni
So 24.8. 7.00
So 24.8. CK 17.00
Ne 25.8. 7.00 Za Annu Miketovou, rodice a za + sestry a §vagry
Ne 25.8. Zab 8.30
Ne 25.8. 10.00 Za 7ivé a + farniky
Po 26.8. 18.00 Za Marii Krakov¢ikovou, manzela, syna a rodice
Ut 27.8. 6.30 Za 7ivé a + farniky
St 28.8. 18.00
Ct 29.8. 18.00 Za Irmgard Marcolovou, manzela, dceru, zeté, za zivou a + rod.
Pa 30.8. DB 9.30 Zpovidani pro déti pied za¢atkem $kolniho roku do 11:15
So 31.8. Zab 11.00 | Podékovani za tirodu zemskou a prosba o bozi pozehnani
So 31.8. Zab 15.00 | Zpovidani pro déti pied za¢atkem Skolniho roku do 16:30
Ne 1.9. 7.00
Ne 1.9. Zab 8.30
Ne 1.9. 10.00 Prosba o dary Ducha sv. pro zaky, studenty a ucitele v novém ...

Poznamka: Kde byl umysl textem delsi, je jeho pokracovani zndzornéno tremi teckami.

XD

UCELOVE SBIRKY V MESICI SRPNU

Sbirka na OPRAVY — nedéle 18. 8. 2024




"Vyhravame nasim Anickam."

Radostny poci,t slySet z venku Zivou hudbu.

Kazdého pritahne k oknu, nebo na balkon.

Moc krasna cervencova tradice: MaO
L S

1 nas kocourek Maxik si uziva
léto. Ale po svém. Ma své pldze.

Text k fotografii najdete uvniti Nedélni¢ku pod nazvem OBLOH




POZVANKA PRO DETI

AKCE S PRESPANIM VE FARNIM SALE
patek - sobota 23. - 24. srpna

Sraz déti v 16:00 u kostela.

Zahajime akci spole¢nou ucasti na msi sv. a pak bude
nasledovat zabavny program (stezka odvahy, zpivani, hry,...).

S sebou karimatku, polStarek a néco na pfikryti. Zajisténa bude
pro déti vecCefe a snidané formou studené kuchyné.

Vybirat se bude prispévek 100 KC/na dité (v cené vecefe a
snidané).

Pokud nékdo s rodi¢a

nebo prarodici upece

néco dobrého, bude to
vitano.

Také prosime, pokud
muZete poskytnout
néjaké drobnosti, jako
odmény do soutézi,
budeme vdécni.

Prihlasujte se prosim do stiedy 21.8.2024.

Kontaktni osoba: Véra Dudova, email: dudova.vera@seznam.cz,
tel. 725 872 935




At ,NEDELNICEK* vnese do Vasich rodin p¥ijemné,
pokojné, a svatecni chvile.

Slavnost Nanebevzeti Panny Marie
PESI POUT DO HRABYNE v nedé&li 18. 8. 2024

Poutni kostel Panny Marie v Hrabyni:

17.00 hod. — M3e svata za poutniky z Dolniho Benesova a Hati

Pé&Si pout’ z Dolniho BeneSova od kostela sv. Martina:

14.00 hod. — sraz u kostela sv. Martina a pozehnani poutnikim

(Chees-li prinést alespoit malou obét’ pro své duchovni dobro ¢i dobro jinych. pojed’ nebo pojd’ s ndmi.)

Srdecné zveme vSechny farniky bez rozdilu véku.

MODLITBY MATEK

Modlitby matek jsou darem Vsemohouciho Boha
kfestanskym matkam této doby, aby mohly proZivat
svoje matefstvi v nové radosti a nadéji.

setkani maminek a babicek se bude konat
v utery 3. zafi 2024 od 18 hodin ve farnim sale.

Srde¢né zveme vSechny maminky a babi¢ky ke spole¢nému setkani.

V pripadé dotaz( piste na:
email: dudova.vera@seznam.cz nebo na tel. 725 872 935.

Sila spoleéné modlitby matek proménuje svét!

Vydavatel:

Pripravuje ,,Tym Ned¢lnicku* P. Mgr. Pavel Kuchat, faraf, a Marie Ohtdlova, foto Véra Dudova
email: nas.nedelnicek@seznam.cz ; webové stranky: http://www.farnost-dolni-benesov.estranky.cz/
Vychazi vzdy prvni nedéli v mésici za dobrovolny piispévek. Zapsano do evidence periodického
tisku ministerstva kultury pod ¢islem MK CR E19917
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