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Svata brana u sv. Petra je uz blizko Svata brana u sv. Petra skoro na dosah

Svata brana u sv. Jana v Lateranu  Chvile, kdy jsem mohl byt s jmenovcem sam




SLUVKO FARARE
NENi BRANA JAKO BRANA

Pfed nékolika lety (myslim, Ze to bylo v roce 2016) probénhl
jeden fotbalovy zapas na malém hfisti v Bolaticich, kde se utkali knézi
nasi ostravské diecéze proti starostim Hlu€inska. Vysledek neni vibec
dalezity, zvlasté proto, ze starostové vyhrali 6:4, ale tehdy bé&hem
zapasu nebo mozna po ném kdosi z fad hrajicich knézi fekl: ,Ta nase
branka je v tomto mimofadném svatém roce prosté oteviena jako svata
brana.“ Byl to vlastné Zert, ale moc jsem se nesmal...

Nabidku jet letos do Rima, kde poslednim rokem studuje
bohoslovec Vojtéch KolafF, kterého za téch par let uz znate i vy, mili
farnici, jsem pfijal. Pfece jen tento muz, ktery toto mésto poznal vice,
nez mnohy znas a ktery je velmi slusné vybaven jazykovymi
znalostmi, naplanoval pobyt v papeZské koleji Nepomucenum ve
dnech 10. bfezna az 14. bfezna. Tedy pondéli az patek. Odpadla mi
tim padem starost se shanénim nedélniho zastupovani v nasi farnosti.
Mél jsem moznost s Vojtéchem navstivit svaté brany v papezskych
bazilikach. Snazil jsem se na tuto cestu docela poctivé pfipravit i tim,
Ze jsem jeSté v pondéli 10. bfezna zajel za zpovédnikem dat do
pofadku svou necistou duSi. Musim pfiznat, Zze to tentokrat nebylo
zadarmo. P¥i zpateCni cesté do BeneSova jsem jel mistem, kde je
nainstalovan nové radar na méreni rychlosti... Takze par dnu po
navratu z Rima jsem u brany do dvora naseho rodinného domu (mam
tam stale trvalé bydlist€) narazil na postacku, ktera dovezla mé
mamince dlichod. A ona: ,Jéé, pane Kuchaf, mam tady pro vas
doporuceny dopis.“ Ve mné hrklo a pfebral jsem zasilku s modrym
pruhem proti podpisu. No co uz — 59 km/h v obci za 500,- KE. To byla
zatim ma nejdrazsi zpoved.

Ale vratme se do Rima. Lidi tam bylo hodné&, protoZe jsem
nebyl sam, kdo chtél ziskat plody boziho milosrdenstvi v podobé
odpustkl u svatych bran. Evidentné po tom touzili ,svétlokozZci
i tmavokoZzci“, lidé se zeSikmenyma ocima i se slunecnimi brylemi, lidé
muzského i zenského pohlavi, prosté opravdu mnozi. Pfiznavam, Ze
pfed léty mé to tak nebralo, ale s pfibyvajicim vékem vnimam dobrotu
Bozi, vyjadfenou Panem JeziSem Kristem v podobenstvi o fikovniku,
ktery mél byt porazen a odstranén zvinice pro absenci plodd
a naslednou pfimluvu vinare: ,Nech ho tu jesté tento rok, okopam ho
a pohnojim, snad pak plody pfinese“ — jako dulezitou vyzvu Ci vystrahu.
Odpustky jsou prosté bozi podanou rukou. Fajront! PKF




ZPOVEDNI DRAMA

na které se nikdy nepfipravis

Pokud jsi katolik, vis, Zze zpovéd’ neni jen tak néjaké formalitka. Je to nervy
drésajici psychologicky thriller, kde hrajes hlavni roli. V ruce zadny
scéndf, v hlave jen panika.

Ano, ano, jde o odpusténi, o milosrdenstvi, o smifeni... ale ruku na srdce,
kdy naposledy tvoje zpoveéd’ probéhla hladce?

1. Odkladani do posledni vteriny

Vsichni to zname. Zpovéd’ je dobra véc, Bith nam odpousti... ale az priste,
ze jo?

,»Pujdu v patek.*

,,Dobie, v sobotu.

,» Tak mozna tu dalsi sobotu... Nebo nékdy v lété...*

,Coze, uz je Advent?! Tak asi ptijdu pied Vanoci.*

»Pockat, uz je PO Vanocich? No tak zas pted Velikonocemi...*

,»J&, ja to nestihl... No tak... n¢kdy.*

NIONME

A najednou stojis tyden pfed Velikonocemi ve fronté s dalsimi 50 htisniky,
co to taky nechali na posledni chvili.

2. Fronta pred zpovédnici: Jak si zachovat diistojnost?

Zpoveéd’ zacala. Lidé prede mnou pomalu postupuji, napéti se stupiiuje.
Snazim se vypadat klidné€ a zboZng, ale ve skute€nosti mam v hlavé
seznam hfichi, co najednou vypada strasné banalné.

,Pomlouval jsem... ale bylo to fakt zaslouzeny.*
,,Byl jsem netrpélivy... ale ten ¢lovék byl TAK pomaly!*
,Lhal jsem... ale jen trosku!*

A pak vidim n€koho vychazet s ilevnym usmévem a fikam si: ,,Jo, pohoda,
to zvladnu!* Jenze pak vejde babicka. A vime, co to znamena.

,,Babicka tam bude minimalné 20 minut.
,Babicka se rozvyklada o vSech svych ptibuznych az do 5. kolene.*
,Babicka si detailn¢ vyli¢i zdravotni problémy.*



,Babicka se mozna na konci i rozpovida o politice.*

A ja? Hlavn¢ vydrzet, nepanikafit... a nepocitat, kolik minut zbyva do
konce zpovidani.

3. Ten moment, kdy ve zpovédnici ZAPOMENES VSECHNO

Kone¢né na mé dosla fada. Vchéazim, klekam si, nadechuju se... a...
mozek resetovan.

TOTALNI VYMAZ.
,.Kdo jsem?«
,Kde to jsem?

,,Pro¢ tu jsem?*
,,Co jsou to hiichy?*

Misto promysleného vyznani zklamang placnu: ,,Ehm... no... néjak jsem
hresil.

A knéz na mé jen kouka.
,»A mohl bys to trochu upiesnit?*

No super. Ted’ uz se nevykroutim. Tak za¢nu skladat dohromady néco, co
vypada dulezité, ale pritom nezni tak strasné.

,IN000... ob¢as jsem nemél trpélivost...*
,IN000... trochu jsem zanedbal modlitbu...*

,IN000... obcas jsem se roz¢ilil... ale bylo to OPRAVDU
zaslouzené!*

A pfitom vi§, Ze jsi vlastnég zatajil ty nejhorsi véci... protoze Bih vidi
vSechno, ale knéz nemusi védét uplné vSechno, ze jo?

4. KdyZ se snaZi§ vylepsit hiichy, aby neznély tak hiisné
Tady se projevuje nas skryty talent na manipulaci s pravdou.

,»Nepomlouval jsem... jen jsem podal objektivni hodnoceni situace.*

»Nelhal jsem... jen jsem strategicky neuvedl Gplné vSechny
informace.
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,Nebyl jsem liny... jen jsem si doptal vice regenerace.
Ale knéz t¢€ odhali. ,,Aha... a nebylo to spis tak, ze jsi lhal?*
A ty: ,,Noo0o0o... asi... trosku.*

,»A pomlouval jsi?*

,IN0000... ale jen tak... decentné!*

,»A modlil ses kazdy den?*

A ted’ ptichazi velké dilema. Ptiznat pravdu, nebo doufat, ze se knéz
spokoji s neurc¢itou odpoveédi?

A tak zkusis: ,,Nooo... skoro kazdy den... n¢kdy... mozna... dobie, ne.*
5. Kdy? dostanes pokani... a zapomenes ho diiv, neZ vyjdes ze zpovédnice

Tahle ¢ast je nejlepsi. Knéz ti da pokani, ty prikyvujes, dékujes... a jakmile
vyjde§ ven — BOOM, préazdno!

,Bylo to 5 Otéenas, nebo 37
,»Bylo tam Zdravas? Nebo ne?*
,Mam si to ted’ napsat? Nebo se pokusit vybavit?*

Nakonec radsi odiikas néco nahodného a doufas, ze to Buh uzna.

'46

,Otée nas... Zdravas... ehm... diky, Boze, Ze jsi chapavy, amen

6. Kdy? se snazis vyjit ze zpovédnice normadlné... ale jsi tak nervozni, Ze
se to nepovede

»Zakopnes o koberecek.
,»Zabouchnes§ dvefe zpovédnice piili§ hlasité.*
,» 1vilj odleheny usmév pusobi spis jako psycho vyraz.«

NIEE

,Lidi ve fronté se t€ snazi odhadnout: ,,Jak dlouho tam byl? Co tam
resil?*

Ale ty se uz jen modlis, at’ t€ nikdo nepozna.

Zpoved je vzdycky chaos, ale vzdycky se vyplati!



Mozna zapomeneme, co chceme fict. Mozna se trochu vykrucujeme.
Mozna nam dojde pamét’ a budeme se potit jako u maturity.

Ale na konci? Uleva. Klid. Cisty &tit.

A Vvis co? Buth nas nesoudi, ani kdyz to podélame. Naopak, urcité se u toho
taky obcas zasméje.
Zaslal do farnosti UZ

CRED
Predvelikonoéni svatost smireni

DB — Zabieh:

PATEK 11.4.2025:
15:30 - 18:00 (mistni duchovni)
Dolni Benesov:
STREDA 16.4.2025:
08:30 —11:30 (1 cizi zpovédnik)
14:00 — 18:00 (1 cizi zpovédnik)
19:15-20:30 (mistni duchovni)
CRES

UCELOVE SBIRKY V MESICI DUBNU

Sbirka na OPRAVY - nedéle 13.4.2025

Sbirka na CHRAMY V IZRAELI
— odesila se cela na opravy kiestanskych chramt v Izraeli — Bila
sobota u BoZiho hrobu 19.4.2025

Sbirka na DMS FOND
— zustava cela pro farnost na zaplaceni DMS FONDU
—nedéle 20.4.2025




SVETEC MESICE
Sv. Vincens Ferrer

Nezavazna pamatka 5. dubna

Postaveni: feholnik, knéz, misijni kazatel OP
Umrti: 1419

Patron: Valencie, pokryvac, staviteld,
drvostépl a slévacu olova. Byva vzyvan pfi
migrénach, epilepsii, horecce a je oznatovan

za pfimluvce dobrého snatku, za plodnost i za
Stastnou smrt.

Atributy: dominikan, IHS, kniha, plameny,
Saracéni, slunce

ZIVOTOPIS Pochéazel z Valencie ve Spanélsku.
Stal se dominikdnem, knézem a ucitelem
teologie. Svym zakim kladl na srdce modlitbu.
Jeho heslem bylo: "Bojte se Boha a vzdejte mu
Cest." V dobré vife byl doCasné na strané schismatického papeze. Pak se
ho pokoudel pfimét, aby odstoupil. Jako kazatel proSel mnoho zemi,
s uspéchem vybizel k pokani, napravoval mravy a upevnoval viru. Zemfel
ve Vannes ve Francii.

SIiLA JEHO SLOV PRONIKALA SRDCE

Narodil se pravdé&podobné v r. 1350 ve Valencii ve Spanélsku. V 17 letech
tam vstoupil do dominikanského klastera. Po studiich se asi roku 1374 stal
knézem. Né&jakou dobu vyucoval filosofii v Barceloné a v letech 1376 az
78 se vénoval dalSimu studiu teologie v Toulouse v jizni Francii. Asi po
sedmi letech se stal uCitelem teologie ve Valencii a zaroven byl znamym
kazatelem. To se jiz v Cirkvi odehraly povazlivé udalosti, které ji pak
poskozovaly a velmi zasahly i do Zivota svatého Vincence.

Po skonfeném 70tiletém papezském exilu v Avignonu papez v bfeznu
nasledujiciho roku zemfel. Za ponékud bouflivé atmosféry byl v Rimé
zvolen kardinaly papez, ktery pfijal jméno Urban VI. Ten si ale znepfratelil
neapolskou kralovnu i kardinaly, ktefi se pak se8li ¢tyfi mésice po
papezské volbé v Anagni a prohlasili ji za neplatnou, protoze byla
vynucena. Kardinaly podpofila neapolska kralovna Jana i francouzsky kral
Karel V., proto vykonali novou volbu, z niz vzeSel Klement VII., ktery byl
ve skuteCnosti vzdoropapezem. Vzniklé schizma trvalo 39 let a
v nepfehledném viru udalosti byl problémem spravny usudek. Rozdélena
byla nejen Evropa, ale i Cirkvi oddani svétci.

Vincenc Ferrer vidél hlavu Cirkve v avignonském vzdoropapezi. K tomu
ho vedl jak postoj pfedstaveného fadu, tak pfatelstvi s Pedrem de Luna a




vliv dominikana Emericha, ktery byl svédkem volby Urbana VI. a pokladal
ji za neplatnou. Vincenc se proto vahou své osobnosti zasazoval prakticky
za vzdoropapeze. A kdyz ten zemfrel, vystfidal ho v Avignonu r. 1394
Pedro de Luna, jenz si dal jméno Benedikt Xlll. a z Vincence,
setrvavajiciho v omylu, udélal svého kaplana a zpovédnika. Vincenc pak
poznal hrozivé ucinky cirkevniho rozkolu a pokousel se pfimét Benedikta
XIll., aby odstoupil. V kurii se Vincenc necitil dobfe a v roce 1398 se pry
stahl do avignonského dominikanského klastera. Povazlivé onemocnél a
3. fijna ve zvlastnim vidéni jej pry uzdravil sam Spasitel a poslal kazat
evangelium. Vincenc toto oznamil Benediktovi Xlll. a v nasledujicim roce
se vydal na velkou apostolskou cestu.

Vincenc s velkym kazatelskym uspéchem proSel v letech 1399 - 1412 jizni
Francii, évycarsko, sever Italie a épanélsko. Schazelo se kolem ného
mnozstvi véficich. Castymi naméty jeho kazani byly h¥ich, posledni soud
a vécnost. Po jeho promluvach se mnoho lidi obracelo a mnoho jich
vstupovalo do cirkve. Misty ho doprovazeli kajicnici, ktefi se na znameni
vefejného pokani biCovali a on je musel usmérhovat v duchu zdravé
kiestanské askeze.

Sila jeho slov, do nichz vkladal pravdy od Krista, pronikala srdce. Jednou
se mu ale stalo, Ze nemél Uspéch na dvofe mocnafe, protoZze mu vic nez
na obsahu zaleZzelo na vybrouseném slohu. Zahy si chybu uvédomil a
litoval ji. K vytrvalé pokofe ho takeé ved| i omyl, tykajici se poznani pravého
papeze.

V dobé Vincencovy misijni pouti sililo hnuti za odstranéni papezského
rozkolu. Na jafe r. 1409 se cirkevni predstavitelé seSli v Pise na zplUsob
cirkevniho snému a ve snaze odstranit sou€asné dva papeze zvolili tfetiho
(jako Jana XXIII.). Tim v8ak je neodstranili, jen zvySili zmatek. Vincenc to
prozival zdrcené a zacCal podléhat predstavé, ze se blizi konec svéta.
Vroce 1414 kral Zikmund zorganizoval konani cirkevniho snému
v Kostnici. V souvislosti se snémem chtél Vincenc po Benediktu Xlll., aby
abdikoval, ale pokousel se o to marné. Proto pak pfimél $panélského krale
Ferdinanda, aby pfestal uznavat neustupného vzdoropapeze a sam v
katedrale predcital prohlaseni, tykajici se osvobozeni od poslusnosti vici
Benediktu XIII.

Kostnického snému nakonec schvalil Rehof XII., nageZ odstoupil a vzdal
se i vzdoropapez Jan XXIIl. V roce 1417 na plnopravném vSeobecném
cirkevnim snému zvolili papeze - Martina V., kterého uznala cela Cirkev.
S jeho souhlasem i pfes pokro€ily vék se Vincenc vydal na dalSi misijni
cestu po severni Francii, kde asi po tfi roky vedl lid k obraceni. V Bretani
vysilenim onemocnél a zemiel ve Vannes. V roce 1455 byl prohlasen za
svatého. (Zdroj: www. catholica.cz) Pripravila Marie Ohrélova



HERBAR NEDELNICKU
LEVANDULE LEKARSKA
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:_ Jak jsi krasna, pritelkyné moje,
< oci tvé jsou holubice pod zavojem.
z;; Kvitecko se ukazuje po zemi,

= Cas prozpévovani prisel.
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Lidové dulenka nebo devandule je 30 az 60 centimetrt vysoky vytrvaly
teplomilny kefik s uzkymi stfibfitymi plstnatymi listy a se svétle modro-
fialovymi kvéty. Rozkvéta v ervenci a v srpnu. U nas se levandule volné
v pfirodé nevyskytuije, jeji domov je Stfedomofi. Pro svou nadhernou vani
je oblibenou rostlinou bylinnych zahrad. Uplatni se jako obruba kolem
zahon( i cest, dafi se ji v nadobach. Je choulostiva na mrazy a namrznuti,
Ize ji ale péstovat na slunném, v zimé suchém misté vlehké piscité
vapenité a propustné spiSe suché padé. Barvu i vuni levandule
zintenziviuje pfimé slunce. V pfili§ studenych zimach ji chranime chvojim
nebo suchym listim, pfi namrznuti na jafe sefizneme, rostlina vétSinou
znovu obrazi. V nadobach musi pfezimovat v bezmrazém prostoru.

Od prvniho roku na prelomu bfezna a dubna pravidelné profezavame,
docilime tak kompaktniho vzristu. Rostlinu zkracujeme asi o jednu tfetinu,
levanduli Ize velmi dobfe tvarovat.

V €ervenci az v srpnu se za suchého pocasi sbira kvét nebo cela
kvetouci nat jesté pred Uplnym rozvitim kvéti. Cisty kvét se susi ve stinu
na vétraném misté v tenkych vrstvach, nat zavésena ve volnych svazcich.
V lidovém l|écitelstvi se uplatiuje jako prostfedek mirné uklidnujici nervy,
pfi migréné, predrazdénosti a nespavosti. Platény sacek se suSenou
levanduli vlozeny pod polstai podporuje klidny spanek.

Zevné se levandule uziva jako soucast masti pfi zanétech nervu a
revmatismu, I€Ci odFfeniny, vFidky i spaleniny, v koupelich ji Ize pouZzit na
Spatné se hojici rany. Zklidiiuje pokozku pfi svédéni, ekzémech, akné
a lupénce. Je také vyznamnou soucasti kosmetickych pfipravku. Snitky se
vkladaji do Satnik(, aby provonély pradlo a odpudily moly.

Vonava levandulova voda:
4 hrsti nasekanych cerstvych vrcholk( kvetouci levandule a 300 ml
lékarenskeho lihu

Smichame, dobfe uzavieme v nadobé a nechame louhovat. Obdcas
protfepeme a asi za ¢trnact dni prfecedime pres platynko a dukladné
vymackame. Poté rozdélime do malych lahvi€ek a dobfe uzavieme.
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Vitalizujici balzam na vlasy:.
2 IZice kvétu a listd levandule, 2 IZice bFezovych listd, 1 | jableéného octa

Cerstvé nebo susené byliny
nasekame nadrobno, zalijjeme
octem

a nechame vyluhovat v uzaviené
lahvi 7 aZ 10 dni. Pridame nékolik
kapek levandulového oleje a
uschovame v chladu a temnu. Pri
kazdéem pouZiti smichame jeden
dil octa a dva dily vody. Po umyti
vmasirujeme balzam do pokozky
hlavy a jiz uz neoplachujeme.

Levandulovy olej:
300 g Cerstvé levandule, 400 ml
lékarenskeho oleje

Bylinky nadrobno nasekame,
zalijeme olejem, nadobu vioZime
do vodni lazné a varime asi

2 hodiny. Nechame vychladnout, precedime, vymackame a prelijeme do
tmavé lahvicky.

Mdzeme také pouzit uzaviratelnou nadobu, naplnit, dobfe uzavrit a na

3 aZ 4 tydny postavit na slunce.

Cerpéno z knihy Klary Trnkové ,TFikrat tucet zazraénych bylin“.
Vydalo nakladatelstvi: STUDIO trnka s.r.o. v Praze roku 2015.

Mnoho krasné ilustrovanych knih, také knih pro déti si muZete objednat
na www.studiotrnka.cz Pfipravila Marie Ohfalova



http://www.studiotrnka.cz/

PROSBA

Mili farnici, obracim se na vas s prosbou.
Mnozi ¢i alesponi jednotlivei z vas s jistotou zazili v nasem Kkostele
n¢kterou z nasledujicich situaci:

béhem bohosluzby (pravidelné nebo tfeba béhem pohibu) zacal
nékomu vyzvanét telefon a nez majitel piistroj utisi, trva to 1 delsi
dobu a pfijemné to neni. Pfitom vime, ze lidé pti bohosluzbach
pouzivaji mobil ke zpévu pisni

ve vasi blizkosti se postavi nebo vétSinou si sedne tieba osoba,
ktera je nevhodné ¢i piimo vyzyvaveé oblecend (zvlasté v 1ét€) a
vam to neni jedno, mize vas to rusit, ale co v tu chvili vlastné
muzete délat...

pti slavnostech (nejcastéji piijimani svatosti) se nekdy vice, nekdy
mén¢ objevi tieba z fad ptibuznych nebo kamaradu ,,lovci fotek za
kazdou cenu®. Rusi to, odvadi to nasi pozornost a ubira to dokonce
na posvatnosti tkonti

zijeme v dobé hluku a citime, Ze kostel by m¢l byt prostorem, kde
se ticho zachovava. Lidé, ptajici se napiiklad sousedni osoby na
Cislo pisné a napt. nedoslychavosti pritom zplsobujici lehky Sum,
zde jisté nepatii

Vyse uvedené piiklady jsou pouze ¢aste¢nym vzorkem toho, co bychom
radi zachovali v pfijatelné formé, ale je to téZké, to jsem si védom. Proto
chci poprosit 0 pomoc Vv nasledujici véci. V rtiznych prostorach, ve kterych
se lidé pohybuji, jsou casto na viditelnych mistech umistény tzv.
piktogramy — tedy znacky nebo symboly, které upozornuji, co by se
V daném misté mélo respektovat. Navic kostel neni autobusova zastavka
nebo fotbalovy stadion a umistit zde néco takového vyZzaduje citlivost, aby
to nebylo jako ,,pést na oko!* Jsou mezi ndmi Sikovni lidé, kteti maji
napad, maji piehled o riznych moznostech, jsou ,,graficky zdatni“apod.
Vim, Ze piktogram lidi nezméni, ale upozornit na vySe uvedené piiklady
muizeme, na to mame pravo.

Konkrétné:

pokud byste chtéli zaslat tfeba navrh, muzete na email:
rkf.dolnibenesov@doo.cz



mailto:rkf.dolnibenesov@doo.cz

pokud byste chtéli néjakou osobni informaci nebo konzultaci,

poslete mail nebo se zastavte osobné po msi, Ci zavolejte na tel.
731 534 093

pokud byste méli jiny navrh k uvedenému tématu, prosim, sdélte ho

Ptedem d¢kuji za vas ptipadny zdjem hledat spole¢né cesty a neztratit to
posvatné na nich.

PKF

VELIKONOCNI KONCERT

RESURRECTIO
QUATTUOR

F. SCHUBERT - KVARTET €. 13 A MOLL, D. 804
C. DEBUSSY - SVIT LUNY
C. SAINT SAENS - AVE MARIA
K. JENKINS - PALLADIO

20. 4. 2025 | 16:00
KOSTEL SV. MARTINA V DOLNiIM BENESOVE

VSTUPNE DOBROVOLNE

VIKTORIE KOSKOVA - 1. HOUSLI ANDREA DUDKOVA - 11. HOUSLE

SIMON KOSKA - VIOLONCELLO

LENKA HONKOVA - VIOLA




NAD PRISPEVKY CTENARU

Mili ¢tenari, rad bych podékoval za prispévek nebo prispévky,
kterymi chcete obohatit nas zpravodaj Nedélnicek, at' uz jste zdejsi
nebo prespolni. Velmi si toho vazime! Mozna tyto radky mohou
inspirovat nebo pomoci nékomu z vdas, kdyz vahate napsat svou

zkuSenost nebo vas prozitek k rozsireni obzoru druhych. Zkuste to...
PKF

VZTEK

Mezi nejhorsi vlastnosti ¢loveka patii vztek. Vlastnost proto, Ze je
ve veétSin€ pripadl zlozvykova reakce na nepovedené dilo nebo
nezvladnutelny ukol. Castokrat se nastveme, jsme vztekli, vie to
V nds jako voda v bodu varu. Kdyz je nékdo nastvany, nazlobeny,
zlobi se..., tak to dokaze skryt 1 kdyz ho to uvniti ,,zabiji“. Pocit,
kdy jsme naStvani, at’ uz kvili praci, Skole, rodinnym vztahtim,
partnerskym problémim... mize za to ,spinac¢“, diky kterému
Castokrat bouchneme jako dynamit.

Je neskute¢né mnoho projevii, kdy si vybijime vztek. Nejhorsi je si
to vylit, at’ uz omylem nebo v disledku afektu, na nékom blizkém,
ktery za nic nemize. Jen za to, Ze byl ve Spatnou dobu na Spatném
misté. Clovéku to ublizi ne fyzicky (ve vét§ing piipadi, ale i to se
stava), ale hlavné SLOVY. Ano, feknete po hadce ,,omlouvam se®,
ujely mi nervy, nechtél jsem, promin, to se nemélo stat..., ale na
Clov€ku to zanechd Sramy, nejen na dusi. Slova, kterd nemyslime
Spatné, ale pro druhé jsou to slova, ktera ublizuji. Misto pomoci
sami sob¢, at’ uzZ mame problémy nebo trapeni, chce se clovek
vypovidat, at’ uz blizké osob& nebo ve zpovédnici.... Boji se ne
toho, ze by ho n¢kdo odsoudil, ale pocitu zklaméni. Vasi nejblizsi
poznaji, kdy je potieba si promluvit nebo prohodit par slov, ale
tteba nemame zrovna dobrou néladu, poSleme je pry¢. Mrzi je to.
Zajimaji se o nas a my to oplacime zlymi slovy, ktera lze vycist uz
jen z pohledu nebo tonem hlasu.

J.K.



KAPKA HUMORU

& 5 & 5

JE TO JEN LEHKA RYMA. TRIKRAT DENNE

Ty

MU RIKEJTE, ZE JE
Q/ELMI STATECNY!

DULEZITE
JE, ABYSTE
SE U TOHO

NESMALA!

Povidaiji si dva seniofi. e

,Mam problémy se zuby. V noci mé €asto tolik boli, ze nemzu spat.
Stava se ti to také?“

,Mné?“ Ne, ja a moje zuby spime oddélené.

-
Bavi se dva kamaradi, kam letos pojedou na dovolenou.

»Vcera jsem povésil mapu svéta na zed, pfived| jsem svoji Zenu a dal jsem
ji hazeci Sipku do ruky. Rekl jsem ji, Ze kam $ipka dopadne, tam ji vezmu
na dovolenou. Takze to vypada, Ze letos stravime tfi tydny za lednic¢kou.”

(€erpano: Nezbeda a facebook) Pfipravila M. Ohralova



Nedélnicek détem
Doplnovacka:

Milé déti, v mésici dubnu si uzijete mnoho velikono¢nich tradic a zvyklosti;
pleteni pomlazek, malovani vaji¢ek a mnoho dalSich. Posledni dubnovy
den se také stavi na mnoha mistech majka. V tento posledni dubnovy den
se odehrava jesté jedna starodavna tradice... Vite ktera?... Ne?...

Jeji nazev najdete v tajence doplfiovacky. At se vam dafi.
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Tajenka z minulé dopliiovaéky zni: ,,HURA NA BRUSLE*
Skryvacky — Kvétiny a rostliny

Zadna kostra kanal nevidi.

Kazdy rozumny ¢lovék pocka nékolik minut.

Nova divka v kabaté byla hezka.

Kdo to umi, toci laso kolem téla.

V sobotu cely den Pedro rysoval.

Maly, velky, tlusty, tenky, kazdy mél fialovy ret od boruvek.

ogkwNE



NAJDI 5 ROzZDiLU

Autor doplfiovacky Adéla Vaclavikova, Klasterec nad Ohfi Pfipravila Marie Ohfalova



Rozpis umysli na ms$e svaté ve farnosti Dolni BeneSov na duben 2025

(Nize uvedené udaje jsou POUZE informativni, v daném obdobi miize dojit ke zménam!!!)

Den | Datum | Misto, ¢as Umysl Pozn.
Po 74. 18.00 Za Hermana Manderlu, syna Milana a zivou rodinu

Ut 8.4. 7.00 Za + sestru (pfip.ned.75 let) a piibuzenstvo

St 9.4. 18.00 Podékovani za dar Zivota, viry, matefstvi, s prosbou o dar zdr. ...

Ct 10.4. 18.00 Za Vilibalda Hole¢ka, manzelku a za bozi pomoc a ochranu ...

Pa 11.4. Z4b 18.00 | Za obéti svétovych i lokalnich valek a za ukonceni nésili

So 12.4. 7.00 Za 7ivé a + farniky

So 12.4. CK 17.00 Za + Ericha Jifika, manZzelku a syna s prosbou o poZehnani ...

Ne 13.4. 7.00 Za &leny Zivého riizence — B Kvétna
Ne 13.4. Zab 8.30 Podékovani P.Bohu za dar zdravi s prosbou o jeho stélou ochr. Kvétna
Ne 13.4. 10.00 Za + Karla Janose (pfip.ned.710 let) Kvétna
Po 14.4. 18.00 Za nemocné osoby

Ut 15.4. 7.00

St 16.4. 18.00 Za + Karla Halfara a déti s prosbou o bozi pozehnani pro Zivou r.

Ct 17.4. 18.00 Zeleny
P4 18.4. 17.00 VELKOPATECNI OBRADY Velky
So 19.4. 19.00 Za 7ivé a + farniky Bila
Ne 20.4. 7.00 B.Hod
Ne 20.4. Zab 8.30 Za rodice, dva syny a dceru s manzelem B.Hod
Ne 20.4. 10.00 Za Adélu Hlubkovou, manzela a duse v olistci B.Hod
Po 21.4. 7.00 Za 7ivé a + farniky

Po 21.4. Zab 8.30 Za dvoje rodice a za zivou i + rodinu

Po 21.4. 10.00 Za Hermanna Meiera, manzelku, syna a nemocnou osobu ...

Ut 22.4. 7.00 Za + P. Cypriana Lellka a + knéze, slouzici v nasi farnosti

St 23.4. 18.00 Za + Josefa Vodaka a manzelku, prarodie z obou stran a piizen

Ct 24.4. 18.00 Za + Aloise Bittu — vyro¢ni

Pa 25.4. Z4b 18.00 Za Josefa Dedka, dvoje rodi¢e, Zivou rodinu a duse v oistci

Pa 25.4. 18.00 Adorace pred vystavenou NSO do 19:30

So 26.4. 11.00 Pod&kovani za 50 let manzelstvi, prosba o B.ochranu a pomoc ...

So 26.4. 7Z4b 11.00 | Konvalidace — zplatnéni civilniho stiatku

Ne 27.4. 7.00 Za padlé vojaky a civilni obé&ti 2. svétové valky z D.BeneSova ...

Ne 27.4. Zab 8.30 Za Lydii Kotalovou, manzela dvoje rodi€e a zivou rodinu

Ne 27.4. 10.00 Za Josefa a Edeltraudu (piip.20 let od +) KokeSovy, za zivou r...

Po 28.4. 18.00 Za Marii Barankovou a + rodinu

Ut 29.4. 7.00 Za 7ivé a + farniky

St 30.4. 18.00 Za Aloise Harto$e, syna, dva bratry, sestru a rodice

Ct 1.5. 7.00 Za 7ivé a + Cleny Bratrstva sv. Josefa

Pa 2.5. 7.00 Za Aloisii Palmovou, manzela a syna ...

Pa 2.5. 74b xx.00 | Cas bohosluzby bude upiesnén pozdéji

So 3.5. 7.00 Pode&kovani za dar Zivota s prosbou o bozi pozehnani

Ne 4.5. 7.00 Za + Alfréda Niklase a rodiée z obou stran Odpust
Ne 4.5. Zab 8.30 Za Maxmilidna Adamika, dvoje rodi¢e a zivou rodinu

Ne 45. 10.00 Za 7ivé a + hasiCe z Dolniho BeneSova a Zabiehu Odpust

Pozndmka: Kde byl umysl textem delsi, je jeho pokracovani zndzornéno tiemi teck ami.




Ktizova cesta vedena Sborem dobrovolnych hasict 16. 3. 2025




At ,NEDELNICEK* vnese do Vasich rodin p¥ijemné,
pokojné, a svatecni chvile.

Vydavatel:

Ptipravuje

,,Tym Ned¢lnicku™ P. Mgr. Pavel Kuchaf, farat, a Marie Ohtalova, foto Véra Dudova

email: nas.nedelnicek@seznam.cz ; webové stranky: http://www.farnost-dolni-benesov.estranky.cz/
Vychazi vzdy prvni nedéli v mésici za dobrovolny ptispévek. Zapsano do evidence periodického
tisku ministerstva kultury pod ¢islem MK CR E19917
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